
記 録 証 
 

第 15 回東京マスターズ 

トラック記録会 

 

男子 ３０００ｍＷ 

 

永井 智弘(45) 

 

記録  15 分 45 秒 59（） 

大会新記録 

 

上記の記録を出したことを証します 

八王子市上柚木公園陸上競技場 

令和 5 年 11 月 3 日 
 

東京マスターズ陸上競技連盟 

会長  生方 征夫


